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本期聚焦 专家引领 培训剪影 下阶段工作安排卷首语

“水尝无华，相荡乃成涟漪；石本无火，相击乃发灵光”。“国培”，使智者发出灵光，让愚者

顿开茅塞。在这里，众多教师的教学思想得到了梳理；在这里，众多教师的观点进行着碰撞，在碰撞

中深化、升华。众多教师们在付出中收获，在收获中成长，在成长中体味“国培”的乐趣，并将它的

影响深置于每位教师的心间！

这里，是成长的平台。在这里，我们会学到我们想学到的，收获我们所需要的，汲取专家们的智

慧，获得心灵成长。

这里，是辩论的赛场。在这里，你的观点会得到认同，也会引来争议。而你会在认同和争议中不

断成长。

人如树，既要承受温暖的阳光，也要承受风雨的洗礼。在风雨中，叶子一片片地张开，花朵一枝枝

地绽放，果实酝酿成希望的色彩、醉人的收获。

成长、蜕变，从这里开始！走过风雨，走过泥泞，定将收获鲜花硕果。

有一种精神叫“敬业”，“为伊消得人憔悴，衣带渐宽终不悔”。

有一种力量叫“坚持”，“既然选择了远方，便只顾风雨兼程”。

有一种激情叫“追求”，“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”。



开班仪式
KAIBANYISHI
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11月6日—11月8日，广西壮族自治区贺

州市中小学（幼儿园）教师网络研修与校本

研修整合培训项目以及工作坊研修项目的辅

导教师、坊主集中培训在贺州市金港酒店10

楼会议室拉开帷幕。

参加此次培训的老师共22人，包括16名

辅导教师、6名坊主，分别来自贺州市八步

区和昭平县。网络研修期间，辅导教师将指

导800余名学员完成120学时的课程内容，坊

主将指导300名坊员完成80学时的网络研修。



专家引领
ZHUANJIAYINLING
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课程安排



集中培训开班 专家引领 培训剪影 下阶段工作安排

网络研修方案的分类解读

华东师范大学开放教育学院教师培训部国培项目负责人黄全贵老师

对贺州国培网络研修两个子项目（网络与校本整合项目、工作坊项目）

的方案进行解读。黄老师从当前教师网络研修的趋势出发，结合各地富

有成效的培训案例，分别从项目背景、培训目标、项目周期、考核评价、

线下活动、作业指导等内容进行讲解，并紧密结合了网络与校本整合项

目、工作坊研修项目的具体特点。通过这样一种专业解读，辅导教师和

工作坊坊主明晰了自己在培训中的角色职责及任务安排。

卷首语
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针对工作坊研修项目，坊主除了要有15天的集中培训外，还需指导坊员开展4天的集中研修活动。针对研

修活动的内容设计、组织安排以及研修成果等方面，黄老师与六位坊主专门进行讲解与沟通。
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平台操作与实践
如何在网络上开展辅导工作？

工作坊活动到底怎么组织、如何开展？

研修平台的功能复杂吗，老师能学的会吗？

……

带着这些疑问，老师们打开电脑，登录华东师大教师研修平台，在

贺州项目负责人王全振老师的指导下，通过分角色体验学习任务、

实践操作、技术交流让老师们参与了一次丰富的实践操作，让辅导

教师和坊主对后期的助学指导工作充满信心。



经验分享
JINGYANFENXIANG
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从项目方案的顶层设计到研修期间各项活动的设计方式，再到网络平台的体验操作，最后一

节课是辅导教师的助学指导策略与技巧。通过华东师大王老师对助学技巧的八大诀窍讲解，项目

组还和有辅导教师经验的老师展开交流，并邀请老师们现身说法，将自己的一些做法和经验传递

给大家。结束环节，项目组老师与辅导教师、坊主进行面对面互动交流，释疑解惑。
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老师们在项目组精心准备的视频短片中再一次回顾了短暂又美好的两天培训，

此次集中培训的圆满结束，同时也为后期的全员远程培训吹响了号角！



培训剪影
PEIXUNJIANYING
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学习瞬间



下阶段工作安排
XIAJIEDUANGONGZUOANPAI
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辅导教师（2016年11月28日-12月4日）

1.登录平台，完善个人信息

2.加入“项目QQ交流群”

3.辅导教师自行建立班级QQ群并与平台关联。

4.熟悉培训实施方案，深刻理解考核要求完成“***班的研修计

划”并发布到班级公告中

5.熟悉工作坊及平台管理操作

6.引导和督促学员登录和学习

7.指导学员进行能力测评，根据测评结果和选课指南，指导教

师进行选课。

8.以班级为单位创建学科工作坊并指定坊主，创建学习共同体

9.尝试在工作坊内展开一次签到活动，引导学员网上签到

学员（2016年11月28日-12月4日）

1.拿到登录帐号和密码，找到登录页面，查看培训

考核方案及学习计划安排；查看学员操作手册以

及班级研修计划

2.加入辅导教师建立的QQ群

3.登陆平台，完善个人信息

4.开展信息技术应用能力测评（登录时强制测评）

5.阅读选课说明，根据选课指导选择研修课程

6.体验平台操作

完成远程培训前的准备工作，通过行政渠道下发开班通知和账号信息，短信辅助通知学员开班事宜。

网络研修与校本研修整合培训项目
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工作坊坊主（2016年11月28日-12月4日）

1.修改完成个人信息，了解项目考核要求，明确项目整体教学

计划安排；

2.工作坊坊主创建工作坊，方便坊内开展相关研修活动。同时

可以指定坊主；

3.坊主和分坊主可以共同协商制定本坊研修计划及各阶段研讨

活动的主题，在坊内发起活动；

4. 工作坊内的活动可以按照学段分别开展，坊员按自身所任教

年级参与相应学段工作坊活动研修。这样便于网上结合教学内

容开展研讨和进行校际间的互动；

5.发布工作坊简报：第一期（工作坊研修计划）。

坊员（2016年11月28日-12月4日）

1.登录注册；

2.了解项目教学计划安排及相关考核要求，并熟悉

平台空间操作；

（首页培训动态或个人空间的通知公告中查看）

3.进入个人空间，根据选课要求及规则进行选课；

4.加入学习群组（工作坊），加入学习共同体；

5.制定个人研修计划。

完成远程培训前的准备工作，通过行政渠道下发开班通知和账号信息，短信辅助通知学员开班事宜。

教师工作坊研修项目
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